
Stedenreis  
 

Paklijst Stedenreis 

Bagage 

- Koffertje (voor de vliegbestemming check website van de 
luchtvaartmaatschappij voor de afmetingen en gewichten) anders zo klein 
mogelijk 

- Dagrugzak: dient tevens als persoonlijk accessoire (handbagage) in het 
vliegtuig en moet onder de vliegtuigstoel passen. 

- Veiligheidsbuidel of klein tasje dicht op het lichaam (ter preventie van 
zakkenrollen in stedelijke gebieden). 

Slapen 

- Nachtkleding. 
- Controleer vooraf bij de hoofdbegeleider of het specifieke hostel beddengoed 

en handdoeken verstrekt, of dat deze zelf meegebracht dienen te worden). 

Kleding (Houd rekening met de weersvoorspellingen bij het inpakken van je kleding.) 

- Comfortabele, gemakkelijk zittende kleding afgestemd op stedelijke 
verplaatsingen. 

- Dagelijkse kleding (broek, sokken, onderbroek, shirts, trui/vest) 
- Noodset voor in de dagrugzak: 1 shirt, 1 onderbroek, 1 paar sokken en 1 korte 

broek (ter overbrugging bij eventuele vertraging van de ruimbagage). 
- Goede, ingelopen (wandel) schoenen (essentieel wegens de hoge 

wandelintensiteit; dus geen hele dunne sneakers). 
- Regenkleding of een compacte, opvouwbare paraplu. 
- Zonnebril en een pet of ander hoofddeksel. 
- Zwemkleding en slippers. 

Toilet & verzorging 

- Handdoek(en) (indien de accommodatie deze niet faciliteert). 
- Toiletgerei (tandpasta, tandenborstel, douchegel, deodorant, etc.) (houd de 

regelgeving in gedachte voor het formaat van de verpakking voor de 
vliegbestemming) 

- Zonnebrand 
- Medicijnen (indien nodig)  
- Reguliere reismedicatie, waaronder pijnstillers, reistabletten en 

blarenpleisters. 

Eten & drinken 

- Lunch of lunchpakket voor de eerste reisdag. 
- Waterfles (deze dient volledig leeg te zijn tijdens de veiligheidscontrole op de 

luchthaven en kan daarna worden gevuld). 
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Overig 

- Geldig paspoort of ID-kaart (controleer of het document na terugkomst nog ten 
minste drie maanden geldig is) inclusief een fysieke kopie in de ruimbagage 

- Schoolpas (toegang tot musea) en EHIC-kaart (European Health Insurance Card) 
- Het specifieke informatieboekje van de bestemming en schrijfmateriaal (pen of 

potlood). 
- Mobiele telefoon en oplader. 
- Powerbank (deze moet verplicht in de handbagage/dagrugzak worden 

meegenomen en mag niet in het ruim). 
- Pinpas en een beperkt bedrag aan contant zakgeld (maximaal €20,- per dag 

wordt aanbevolen). 
- Compact leesmateriaal of een (kaart)spelletje. 

 

WAARSCHUWING voor de vliegbestemmingen: Houd bij het inpakken strikt 
rekening met de internationale wetgeving en de specifieke bagagevoorschriften van 
de betreffende luchtvaartmaatschappij. Het niet naleven van de regels omtrent 
toegestane goederen, gewicht of afmetingen is voor risico van de reiziger en kan 
resulteren in bijkomende kosten of het achterlaten van eigendommen bij de 
veiligheidscontrole. 

 


